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          Titel studie Informatie over het onderzoek Cluster 
(thema) 

Bijbehorende 
richtlijn 

Bijbehorende 
richtlijnmodule 

1 A randomised controlled trial in the 
palliative setting regarding off-label 
medication: investigating the efficiency of 
amitriptyline versus pregabalin from a 
societal perspective 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/a-
randomised-controlled-trial-in-the-palliative-
setting-regarding-off-label-medication-
investigatin/  

Pijn- 
management 

Pijn bij 
patiënten met 
kanker 

sterkwerkende 
opioiden bij 
nociceptieve pijn  

2 The Amsterdam Wrist Rules, A Clinical 
Decision Rule 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-
amsterdam-wrist-rules-a-clinical-decision-rule/  

Letsel na 
ongeval 

Distale radius 
fractuur 

Beeldvormende 
diagnostiek 
radiusfractuur 

3 Cost-effectiveness of Early Surgery versus 
Conservative Treatment with Optional 
Delayed Meniscectomy for Patients over 50 
years. A Randomized Controlled Trial. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-
effectiveness-of-early-surgery-versus-
conservative-treatment-with-optional-delayed-
meniscectomy/  

Artrose Artroscopie van 
de knie 

Behandeling van 
meniscusletsels  

4 Cost-effective diagnostic strategies in 
patients with asymmetrical hearing 
impairment or unilateral audiovestibular 
symptoms suspected of vestibular 
schwannoma 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-
diagnostic-strategies-in-patients-with-
asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/  

Otologie Perceptieve 
slechthorendhe
id bij 
volwassenen 

Aanvullende 
diagnostiek 
gehoorverlies  

5 Comparison of ototopical antibiotic-steroid 
drops or oral antibiotics versus watchful 
waiting in children with acute 
tympanostomy tube otorrhea 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-
ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-
antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/  
 

Pediatrische 
KNO 

Otitis Media bij 
kinderen in de 
tweede lijn 

- 

6 Computer supported CEA surveillance after 
curative treatment of colorectal cancer 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-
supported-cea-surveillance-after-curative-
treatment-of-colorectal-cancer/  

Oncologie 
onderste 
tractus 
digestivus 

Colorectaal 
carcinoom 

Follow-up na 
chirurgische resectie  

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/behandeling_van_pijn_bij_patienten_met_kanker/beleid_en_behandeling_bij_pijn_bij_kanker/medicamenteuze_behandeling_bij_pati_nten_met_kanker/sterkwerkende_opioiden_bij_nociceptieve_pijn.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/behandeling_van_pijn_bij_patienten_met_kanker/beleid_en_behandeling_bij_pijn_bij_kanker/medicamenteuze_behandeling_bij_pati_nten_met_kanker/sterkwerkende_opioiden_bij_nociceptieve_pijn.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/behandeling_van_pijn_bij_patienten_met_kanker/beleid_en_behandeling_bij_pijn_bij_kanker/medicamenteuze_behandeling_bij_pati_nten_met_kanker/sterkwerkende_opioiden_bij_nociceptieve_pijn.html
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-amsterdam-wrist-rules-a-clinical-decision-rule/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-amsterdam-wrist-rules-a-clinical-decision-rule/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-amsterdam-wrist-rules-a-clinical-decision-rule/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-amsterdam-wrist-rules-a-clinical-decision-rule/
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/distale_radius_fracturen/beeldvormende_diagnostiek_radiusfractuur.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/distale_radius_fracturen/beeldvormende_diagnostiek_radiusfractuur.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/distale_radius_fracturen/beeldvormende_diagnostiek_radiusfractuur.html
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effectiveness-of-early-surgery-versus-conservative-treatment-with-optional-delayed-meniscectomy/
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/artroscopie_van_de_knie/artroscopische_behandeling_van_knieklachten/behandeling_meniscusletsels.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/artroscopie_van_de_knie/artroscopische_behandeling_van_knieklachten/behandeling_meniscusletsels.html
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-diagnostic-strategies-in-patients-with-asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-diagnostic-strategies-in-patients-with-asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-diagnostic-strategies-in-patients-with-asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-diagnostic-strategies-in-patients-with-asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-diagnostic-strategies-in-patients-with-asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-effective-diagnostic-strategies-in-patients-with-asymmetrical-hearing-impairment-or-unilateral/
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/perceptieve_slechthorendheid_bij_volwassenen/aanvullende_diagnostiek_gehoorverlies.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/perceptieve_slechthorendheid_bij_volwassenen/aanvullende_diagnostiek_gehoorverlies.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/perceptieve_slechthorendheid_bij_volwassenen/aanvullende_diagnostiek_gehoorverlies.html
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/comparison-of-ototopical-antibiotic-steroid-drops-or-oral-antibiotics-versus-watchful-waiting-in-chi/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-supported-cea-surveillance-after-curative-treatment-of-colorectal-cancer/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-supported-cea-surveillance-after-curative-treatment-of-colorectal-cancer/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-supported-cea-surveillance-after-curative-treatment-of-colorectal-cancer/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-supported-cea-surveillance-after-curative-treatment-of-colorectal-cancer/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-supported-cea-surveillance-after-curative-treatment-of-colorectal-cancer/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programmas/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/computer-supported-cea-surveillance-after-curative-treatment-of-colorectal-cancer/
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/colorectaal_carcinoom_crc/follow-up_bij_crc/follow-up_na_chirurgische_resectie_stadium_i-iii_colon-_en_rectumcarcinoom.html
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7 Implementation of screening and treatment 
of high-risk fracture patients by an 
osteoporosis nurse-practitioner. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/implementatio
n-of-screening-and-treatment-of-high-risk-
fracture-patients-by-an-osteoporosis-nurse-pr/  

Osteoporose Osteoporose en 
fractuurprevent
ie 

Diagnostiek 
osteoporose en 
fractuurpreventie  > 
Organisatie van zorg 
osteoporose 

8 I-FABP; small protein with big impact on 
clinical management of celiac disease. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/i-
fabp-small-protein-with-big-impact-on-clinical-
management-of-celiac-disease/verslagen/  

Benigne 
darmziekte 

Coeliakie en 
Dermatitis 
Herpetiformis 

Coeliakie en dermatitis 
herpetiformis (richtlijjn 
zit als pdf in database) 

9 Supervised exercise therapy or immediate 
PTA for intermittent claudication in patients 
with an iliac artery obstruction - a 
randomized controlled trial. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/supervised-
exercise-therapy-or-immediate-pta-for-
intermittent-claudication-in-patients-with-an-
iliac/  

Vaatchirurgie Perifeer 
Arterieel 
Vaatlijden 
(PAV) 

Behandeling 
claudicatio 
intermittens bij PAV  

10 IBD-live: teenagers at the wheel https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/ibd-
live-teenagers-at-the-wheel/  

Benigne 
darmziekte 

Inflammatoire 
darmziekten bij 
kinderen 

Organisatie van zorg bij 
IBD  

11 Quality of life, gross motor function, and 
actual everyday physical activity level in 
children with spastic Cerebral Palsy: 
(cost)effectiveness of combined treatment 
with multilevel botulinum-toxin injections 
and intensive functional physiotherapy. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/quality-of-life-
gross-motor-function-and-actual-everyday-
physical-activity-level-in-children-with/  

Bewegings-
stoornissen 

Spastische 
cerebrale 
parese bij 
kinderen 

Behandeling gericht op 
verbetering mobiliteit >  
Effect van botulineto-
ine-A op lopen bij CP  

12 An innovative strategy for diagnostic 
fundoscopy in diabetes patients reduces 
care use and costs compared to usual care 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/an-
innovative-strategy-for-diagnostic-fundoscopy-
in-diabetespatients-reduces-care-use-and-costs-
com/  

Diabetes 
Mellitus 

Diabetische 
retinopathie 

Screening op 
diabetische 
retinopathie 

13 The "I-aid": a new care pathway to improve 
quality of care and quality of life in 
ileostomy patients 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-
i-aid-a-new-care-pathway-to-improve-quality-of-
care-and-quality-of-life-in-ileostomy-patients/  

Oncologie 
onderste 
tractus 
digestivus 

Colorectaal 
carcinoom 

stomazorg bij crc  
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14 Physical Activity during Cancer Treatment 
(PACT) studie: een gerandomiseerde studie 
naar de effecten en kosten van fysieke 
training tijdens de behandeling van kanker 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/physical-
activity-during-cancer-treatment-pact-studie-
een-gerandomiseerde-studie-naar-de-effecten/  

Oncologie 
onderste 
tractus 
digestivus 

Colorectaal 
carcinoom 

- 

15 A multi-centre cost-effectiveness evaluation 
of a novel treatment option in the 
Netherlands: Photo Dynamic Therapy with 
temoporfine for the treatment of advanced 
incurable head and neck cancers, for whom 
prior conventional treatments have failed. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/geneesmiddelen/programmas/projec
t-detail/doelmatigheidsonderzoek-
farmacotherapie/a-multi-centre-cost-
effectiveness-evaluation-of-a-novel-treatment-
option-in-the-netherlands-photo-d/  

Hoofd-
halstumoren 

Hoofd-
halstumoren 

- 

16 Multicentered Randomized Controlled Trial 
to Test the Cost Effectiveness of 
Urodynamics in women with symptoms of 
Stress Urinary Incontinence in whom 
surgical treatment is considered. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/multicentered-
randomized-controlled-trial-to-test-the-cost-
effectiveness-of-urodynamics-in-women-wit/  

Bekken-
bodem en 
proctologie 

Urine-
incontinentie 
bij vrouwen 

UI Urodynamisch 
onderzoek of UI 
Kosten-effectiviteit en 
budgetimpact 

17 Internet-based treatment of phobias in 
specialized mental health care: A 
randomized trial 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/internet-based-
treatment-of-phobias-in-specialized-mental-
health-care-a-randomized-trial/  

Angststoor-
nissen 

Angststoornisse
n 

e-health ptss 

18 Cost-effectiveness of cognitive therapy with 
tapering of AD versus continuation of 
maintenance antidepressant treatment and 
the combination of both in preventing 
relapse and recurrence in recurrent 
depression: a randomized controlled multi-
center trial 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-
effectiveness-of-cognitive-therapy-with-
tapering-of-ad-versus-continuation-of-
maintenance-antid/  

Stemmings-
stoornissen 

Depressie Voorkomen van 
terugval bij depressie > 
Preventie terugval 
psychotherapie 
depressie 

19 Towards better asthma control in children: 
is there a role for the asthma control test 
and exhaled nitric oxide? The BATMAN 
study: Better Asthma Treatment: 
Monitoring with ACT and Nitric Oxide. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/towards-
better-asthma-control-in-children-is-there-a-
role-for-the-asthma-control-test-and-exhal/  
 
 

Astma-COPD Astma bij 
kinderen  

-  
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20 CARE4STROKE program: Caregiver mediated 
exercises with e-Health support for early 
supported discharge after stroke. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/care4stroke-
program-caregiver-mediated-exercises-with-e-
health-support-for-early-supported-discharg/  

Cerebrovas-
culaire ziekte 

Herseninfarct 
en 
hersenbloeding 

revalidatie na 
herseninfarct 

21 RCT comparing the levonorgestrel releasing 
intrauterine system (Mirena) versus 
endometrial ablation.(MIRA) 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/rct-
comparing-the-levonorgestrel-releasing-
intrauterine-system-mirena-versus-endometrial-
ablation/  
 

Benigne 
gynaecologie 

Hevig 
menstrueel 
bloedverlies 
(HMB) 

HMB: Behandelingen - 
Alternatieven voor 
hysterectomie - Ablatie 
versus LNG-IUD 

22 Evaluation of PET and Laparoscopy in 
STagIng advanced gastric Cancer: a 
multicenter prospective study (PLASTIC-
study) 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/evaluation-of-
pet-and-laparoscopy-in-staging-advanced-
gastric-cancer-a-multicenter-prospective-stud/  

Slokdarm- en 
Maagcarci-
noom 

Maagcarcinoom stadiering van het 
maagcarcinoom  

23 Risk assessment and MR imaging in prostate 
cancer diagnosis: an impact analysis 
 
 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/risk-
assessment-and-mr-imaging-in-prostate-cancer-
diagnosis-an-impact-analysis/  

Uro-oncologie Prostaatcarcino
om 

Diagnostische prostaat 
mri  

24 The optimal and cost effective approach of 
transthoracic echocardiography in ischemic 
stroke or TIA of undetermined cause 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-detail/doelmatigheidsonderzoek/the-
optimal-and-cost-effective-approach-of-
transthoracic-echocardiography-in-ischemic-
stroke-or-tia/  

Cerebrovas-
culaire ziekte 

Herseninfarct 
en 
hersenbloeding 

Cardiale emboliebron 
herseninfarct  

25 Cost efficacy of prophylactic treatment with 
antibiotics during concomitant 
chemoradiotherapy in patients with locally 
advanced head and neck cancer to prevent 
aspiration pneumonia. 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/doelmatigheidsonderzoek/programm
as/project-
detail/doelmatigheidsonderzoek/cost-efficacy-
of-prophylactic-treatment-with-antibiotics-
during-concomitant-chemoradiotherapy-in-pat/  

Hoofd-
halstumoren 

Hoofd-
halstumoren 

- 
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